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Serviço de recolha seletiva 
Porta-a-Porta de biorresíduos 
vai chegar a 2.000 produtores



1. AGUIAR DA BEIRA 
2. CARREGAL DO SAL 
3. CASTRO DAIRE 
4. GOUVEIA 
5. MANGUALDE 
6. MORTÁGUA 
7. NELAS
8. OLIVEIRA DE FRADES 
9. OLIVEIRA DO HOSPITAL 
10. PENALVA DO CASTELO 
11. SANTA COMBA DÃO 
12. SÃO PEDRO DO SUL 
13. SÁTÃO
14. SETA 
15. TÁBUA 
16. TONDELA 
17. VILA NOVA DE PAIVA 
18. VISEU 
19. VOUZELA

A Associação de Municípios da Região 
do Planalto Beirão é responsável pela 
recolha e tratamento dos resíduos 
sólidos urbanos provenientes dos 19 
municípios da sua área de intervenção 
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NOTA DE ABERTURA

Os resíduos sólidos urbanos, muitas vezes 
invisíveis no quotidiano das cidades e 
vilas, revelam silenciosamente os hábitos, 
escolhas e padrões de consumo da 
sociedade contemporânea. Embalagens, 
restos de alimentos e objetos descartados 
evidenciam a relação que estabelecemos 
com os recursos e com o ambiente que 
nos rodeia.
O país continua distante das metas 
estabelecidas pela União Europeia, que 
determinam que, até 2030, a produção 
de resíduos urbanos por habitante não 
deve ultrapassar 511 quilos por ano e que a 
deposição em aterro seja progressivamente 
reduzida até aos 10% do total de resíduos 
urbanos produzido, até 2035. 
O Plano Estratégico para os Resíduos 
Urbanos 2030 (PERSU 2030) traça 
um caminho claro: substituir o modelo 
centrado no tratamento indiferenciado 
por um sistema baseado na prevenção 

de resíduos, na recolha seletiva e na 
valorização de materiais e biorresíduos.
Neste sentido, a AMRPB está comprome-
tida em promover uma gestão sustentável 
dos resíduos sólidos urbanos, garantindo 
quer a recolha seletiva eficiente, quer 
a valorização dos diferentes fluxos de 
resíduos, através da implementação de 
soluções que contribuam para a redução 
do impacto ambiental e para o cumpri-
mento das metas nacionais e europeias. 
Contudo, para que estes importantes 
objetivos se concretizem, é imprescindível 
uma participação cívica generalizada, 
sustentada por uma atitude proativa 
no que respeita à correta gestão dos 
resíduos diariamente produzidos. É tempo 
de encarar os resíduos, não como um 
problema dos outros e sim como um 
recurso capaz de gerar sustentabilidade 
e qualidade de vida para todos. O futuro 
da região está nas nossas mãos. 

A campanha de recolha seletiva “Vidro 
por Vida”, decorreu durante os meses 
de Julho, Agosto e Setembro e visava 
associar a recolha seletiva de vidro de 
embalagem a uma causa solidária de 
apoio aos Bombeiros da região.
O objectivo da campanha era aumentar 
as quantidades de vidro recolhidas e 
enviadas para reciclagem, relativamente 
ao período homólogo de 2024. A análise 
seria feita por município e a superação 
desta meta, seria traduzida num donativo 
a tribuir à corporação ou corporações de 
Bombeiros locais.
A adesão à iniciativa foi generalizada e 
traduziu-se num aumento de cerca de 
150 toneladas de vidro recolhido, face 
ao verão de 2024, superando mesmo as 
nossas expectativas iniciais, aquando do 
lançamento da campanha

Campanha 
Vidro por Vida



No dia 6 de outubro, a Associação 
de Municípios da Região do Planalto 
Beirão (AMRPB), em articulação com 
o Município de Viseu, procedeu à 
apresentação oficial do novo Serviço 
público de recolha seletiva porta-a-porta 
de biorresíduos alimentares que teve o 
seu arranque neste município.

No âmbito deste Serviço, iniciou-se 
nesse dia a entrega de contentores 
apropriados a produtores de resíduos 
urbanos não domésticos, onde estão 
incluídos restaurantes, cafés, cantinas 
escolares, IPSS, entre outros. 
Em seguida serão igualmente entregues 
cerca de 260 contentores em utilizadores 
domésticos localizados em duas zonas 
residências distintas: Orgens e Gumirães.
Este novo Serviço tem como objetivo 
assegurar a correta separação dos 
resíduos orgânicos no território da 
AMRPB, promovendo a sua valorização 
e transformação em composto orgânico, 
que será devolvido ao solo como 
fonte de nutrientes, reforçando a 

Este momento marcou o arranque oficial 
de um Serviço público estruturante para a 
região do Planalto Beirão, evidenciando o 
compromisso contínuo com 19 municípios 
associados e das instituições parceiras 
na valorização dos resíduos orgânicos 
e na promoção de práticas ambientais 
sustentáveis.

sustentabilidade ambiental e a economia 
tendencialmente circular.
A cerimónia de instalação do novo 
Serviço decorreu na Escola Secundária 
Emídio Navarro, onde na presença de 
várias individualidades, incluindo a 
Agência Portuguesa do Ambiente, foram 
entregues os primeiros dois contentores 
na cantina desta escola.

Serviço de 
recolha seletiva 

porta-a-porta 
de biorresíduos 

alimentares inicia 
a sua atividade

Seguiu-se a fase de visitas técnicas 
aos utilizadores abrangidos, durante a 
qual uma equipa especializada prestará 
todos os esclarecimentos necessários 
e efetuará a entrega dos respetivos 
contentores.
Com este serviço inovador, a AMRPB 
consolida uma estratégia regional que 
será progressivamente alargada aos 19 
municípios.



A Ecobeirão assinalou, no passado dia 24 
de setembro, mais um marco importante 
na sua colaboração com a causa solidária 
“O Sorriso da Mafalda”, celebrando a 
entrega simbólica do valor resultante 
da recolha de quase 10 toneladas de 
tampinhas de plástico.
Este gesto solidário insere-se no âmbito 
do protocolo de colaboração estabelecido 
há alguns anos entre a Ecobeirão e os 
pais da Mafalda Peixinho, uma criança 
portadora de doença rara. A campanha, 
que junta esforços de famílias, escolas, 
associações e empresas da região, 
tem como duplo objetivo promover a 
reciclagem de materiais plásticos e 
contribuir para a melhoria das condições 

No dia 24 de Setembro, realizou-se, no 
auditório do Centro de Tratamento de 
Resíduos Sólidos Urbanos do Planalto 
Beirão, uma sessão que contou com a 
presença de técnicos e representantes 
dos municípios associados, destinada 
à apresentação das diversas fases de 
implementação do novo serviço de 
recolha porta-a-porta de biorresíduos.
De modo a preparar o arranque deste 
serviço, esta iniciativa teve como intuito 
preparar e capacitar tecnicamente os 
colaboradores dos municípios associados, 
para o acompanhamento e colaboração 
neste serviço de grande importância para 
a gestão de resíduos na região.
Com uma grande adesão por parte dos 
19 municípios associados, este evento 
contou ainda com a colaboração dos 
diferentes parceiros estratégicos da 
AMRPB, ao nível da recolha destes 
resíduos e também da plataforma digital 

10 toneladas de tampinhas 
de plástico recicladas em 
prol do “Sorriso da Mafalda”

Recolha seletiva de biorresíduos 
apresentada no Município  
de Penalva do Castelo

Serviço de recolha seletiva 
de biorresíduos alimentares 
apresentado a autarcas e técnicos 
dos 19 municípios do Planalto Beirão

municípios da Associação de Municípios 
da Região do Planalto Beirão (AMRPB).
Este novo passo representa um 
importante avanço na execução da 
estratégia de valorização e circularidade 
defendida pela AMRPB, enquanto 
entidade gestora de resíduos urbanos 
da região, reforçando o compromisso 
com a sustentabilidade ambiental e a 
eficiência na gestão de recursos.

de vida da Mafalda, nomeadamente 
através do apoio a cuidados médicos e 
terapêuticos especializados.
“Este é um daqueles projetos que nos 
enche o coração. Contribuir para a 
causa da Mafalda, ao mesmo tempo que 
promovemos boas práticas ambientais, 
é um verdadeiro exemplo de cidadania 
ativa”, refere o Presidente da Associação de 
Municípios da Região do Planalto Beirão.
A Ecobeirão e a AMRPB agradecem a 
todos os que têm contribuído ao longo 
do tempo com a entrega de tampinhas 
e renova o compromisso de continuar 
a apoiar esta e outras iniciativas que 
unem a sustentabilidade ambiental à 
solidariedade social.

que permitirá o acompanhamento em 
tempo real de todo o processo.
A recolha seletiva de biorresíduos 
alimentares será inicialmente dirigida 
aos produtores não domésticos, 
com especial incidência no setor 
HORECA dos 19 municípios associados. 
Numa fase subsequente, o serviço 
será progressivamente alargado 
aos produtores domésticos de sete 

O Município de Penalva do Castelo, 
em colaboração com a Associação de 
Municípios da Região do Planalto Beirão, 
apresentou no passado dia 16 de Outubro, 
o novo serviço de recolha seletiva porta-
a-porta de biorresíduos alimentares, sob 
o lema “Sou Resto, mas ainda Presto!”. 
Nesta fase inicial, o serviço abrangerá 
produtores não domésticos do concelho, 
como restaurantes, cafés e cantinas, 
promovendo uma gestão mais eficiente 
e sustentável dos resíduos orgânicos. 
O Presidente da Câmara Municipal de 
Penalva do Castelo, Francisco Lopes de 
Carvalho e o Secretário Executivo da 
AMRPB, José Portela, apresentaram as 
linhas de orientação e normas gerais 
de funcionamento deste novo serviço 
e apelaram à participação de todos 
neste processo, que constitui mais um 
importante passo para a sustentabilidade 
ambiental da região.




