
CADEIA DE VALORIZAÇÃO DE 
RESÍDUOS RECICLÁVEIS DA AMRPB

Em 2021, cada habitante do Planalto 
Beirão separou 41kg de resíduos 
recicláveis de papel/cartão, plástico/-
metal e vidro. Este valor representa um 
aumento de 2 kg por habitante, por com-
paração com o ano anterior. Os resulta-
dos são positivos e animadores, mas 
ainda é possível separar mais.  No senti-
do de sensibilizar e mobilizar a população 
para a prevenção da produção de resí- 
duos, a AMRPB está agora a implementar 
um Plano de Sensibilização e Educação 
Ambiental (PSEA). Ideia com Futuro – 
Reciclar no Planalto Beirão dá o mote a 
este projeto, que abrange a totalidade 
dos 19 municípios da AMPRB. 
O projeto está a desenvolver diversas 

ações, que têm como principal enfoque a 
população, a comunidade escolar e os 
operadores de comércio e serviços. 

A AMRPB é responsável pelo tratamento e valorização dos resíduos 
sólidos urbanos provenientes dos 19 municípios da região do 
Planalto Beirão.

INDÚSTRIA RECICLADORA

INDÚSTRIA RECICLADORA
ECOCENTRO

RECOLHA

RECOLHA

TRATAMENTO E VALORIZAÇÃO

CENTRAL DE TRIAGEM TRATAMENTO E VALORIZAÇÃO

PRODUTOS

ESTAÇÕES DE 
TRANSFERÊNCIA

O QUE ACONTECE AOS RESÍDUOS SEPARADOS DEPOIS DE OS DEPOSITAR NO ECOPONTO?

RECOLHA

Edição #72 - Janeiro 2022 Distribuição gratuitawww.planaltobeirao.pt



Concurso “Montras Sustentáveis” promovido 
pela AMRPB desa�a comerciantes a decorar 
as suas montras com materiais reutilizados

A Associação de Munícipios da Região do Planalto Beirão 
é um sistema intermunicipal de gestão de resíduos sólidos 
urbanos, constituído por 19 Munícipios dos distritos de 
Viseu, Coimbra e Guarda.
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Em 2021, foram recolhidas seletiva-
mente 13.413 toneladas de resíduos 
nos 19 municípios que integram a 
AMRPB.

Este aumento de 569 toneladas 
recolhidas, traduz-se numa taxa de 
crescimento de 4,4% face a 2020, 
ano em que se tinha já registado 
também um aumento muito rele-
vante, relativamente a 2019.

Com efeito, desde 2017, ano em que 
se iniciou o projeto de ampliação e 
reforço da rede de ecopontos e 
meios de recolha, que a reciclagem 
no Planalto Beirão tem vindo a 
crescer continuamente.
 
Apesar deste registo bastante positi-
vo, que supera as metas de�nidas 
para o nosso sistema, o objetivo é 
superar novamente em 2022 os 
números de 2021, prosseguindo 
uma estratégia assente nos con-
ceitos da sustentabilidade ambien-
tal e na transição para uma econo-
mia tendencialmente circular.

Este será mais uma vez um esforço 
coletivo, da AMRPB enquanto enti-
dade gestora e das gentes do Planal-
to Beirão, que mais uma vez irão 
demonstrar estar à altura dos  desa-
�os que lhes são propostos e assim 
contribuir para a melhoria global da 
qualidade de vida na sua região.

Nota de Abertura

BOLETIM INFORMATIVO
 No sentido de sensibilizar os munícipes para a reutilização e 
reciclagem de materiais, a Associação de Municípios da 
Região do Planalto Beirão promoveu no passado mês de 
novembro um concurso de montras sustentáveis dirigido 
ao setor do comércio e serviços estimulando ao espírito 
criativo e artístico. O concurso estendeu-se a todos os 
municípios da região do planalto beirão e atraiu a atenção 
dos comerciantes e consumidores.

 O concurso decorreu entre os dias 2 e 25 de dezembro, 
período durante o qual as montras permaneceram decora-
das. Após a conclusão da fase da exposição, as 10 fotogra�as 
mais votadas com “gosto” através da rede social  facebook 
na página Ideia com Futuro – Reciclar no Planalto Beirão 
foram submetidas a uma avaliação �nal. Foram atribuídos 
prémios aos três primeiros classi�cados, o primeiro classi�-
cado com um prémio atribuído de 500€, o segundo classi�-
cado com um prémio de 300€ e o terceiro classi�cado.
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Época Natalícia com sensibilização ambiental 
em superfícies comerciais

Os visitantes tiveram a oportunidade             
de testar os seus conhecimentos sobre a 
gestão de resíduos. Foram muitas as crianças 
que participaram nas diversas atividades 
promovidas pela AMRPB no âmbito do PSEA 
(Plano de Sensibilização e Educação Ambien-
tal). 

Este Plano começou a ser implementado no 
ano transato e tem vindo a percorrer as esco-
las dos 19 municípios associados, com o obje-
tivo de integrar e erudir a comunidade esco-
lar para a responsabilidade e consciência 
ambiental. 

Durante o mês de novembro, a equipa da 
Ideia com Futuro – Reciclar no Planalto Beirão 
esteve presente em superfícies comerciais 
para a promoção de valores sustentáveis. A 
época natalícia está inevitavelmente ligada 
ao crescimento do consumo e este manifes-
ta-se no aumento da produção de resíduos.

Perante esta realidade, realizou-se no Palácio 
do Gelo Shopping uma campanha Natalícia 
com a �nalidade de estimular os mais novos 
para a separação seletiva de resíduos.

Tomada de posse do novo conselho 
administrativo

Tomaram posse na Assembleia Intermunicipal do passado dia 25 de Novembro 
de 2021, os eleitos para os novos órgãos sociais da AMRPB.

Assembleia Geral 
Presidente: Fernando Carvalho Ruas, Presidente da Câmara Municipal de Viseu

Secretários: António Luciano da Silva Ribeiro, Presidente da Câmara Municipal de Seia
Virgílio da Cunha, Presidente da Câmara Municipal de Aguiar da Beira

Conselho Executivo
Presidente: Leonel José Antunes Gouveia, Presidente da Câmara Municipal de Santa Comba Dão

Vogais: José António Gomes de Jesus, Presidente da Câmara Municipal de Tondela
Paulo Jorge Catalino de Almeida Ferraz, Presidente da Câmara Municipal de Carregal do Sal
Ricardo Manuel Oliveira da Silva Cruz, Presidente da Câmara Municipal de Tábua
Paulo Martins de Almeida, Presidente da Câmara Municipal de Castro Daire

Tomaram posse também os novos órgão sociais da Ecobeirão – EIM, S.A., 
em assembleia realizada no passado dia 7 de Janeiro.

Assembleia Geral
Presidente: Ricardo Sérgio Pardal Marques, Presidente da Câmara Municipal de Mortágua

Secretários: Maria Izabel Ferreira Antunes D’Azevedo da Silva, Vice-Presidente da Câmara
 Municipal de Carregal do Sal

Conselho de Administração
Presidente: Ricardo Manuel Oliveira da Silva Cruz, Presidente da Câmara Municipal de Tábua

Vogais: Carla Antunes Borges, Vice-Presidente da Câmara Municipal de Tondela
Tiago Borges – Admistrador da PreZero, S.A.



Implementação do projeto 
"Biobairros - Da Terra À Terra”

A Associação de Municípios da Região do 
Planalto Beirão (AMRPB), na qualidade      
de entidade gestora em baixa com 
atribuições e competências na gestão dos 
biorresíduos produzidos no território dos 
municípios associados, formalizou a apre-
sentação de uma candidatura ao projeto 
“Biobairros - da Terra à Terra”, promovido 
pelo Fundo Ambiental (FA) e Ministério do 
Ambiente e Ação Climática (MAAC), no 
sentido de implementar projetos piloto 
distribuídos pelo território da sua área de 
abrangência, visando a implementação da 
estratégia de�nida para os biorresíduos. 

No âmbito deste projeto, a AMRPB lançou a 
campanha “Compostagem: Eu faço!” a qual 
pretende promover o aproveitamento de 
biorresíduos pelo próprio produtor (com-
postagem doméstica) permitindo a recicla-
gem na origem dos biorresíduos gerados, 
que de outra forma teriam como destino o 
aterro sanitário, reduzindo assim, os custos 
associados à sua recolha, transporte e trata-
mento e consequentemente diminuindo as 
emissões dos gases com efeito de estufa. 
Pretende-se promover ainda, a utilização do 
composto orgânico produzido para a         
fertilização dos solos, em alternativa à 
utilização de outros fertilizantes de síntese. 

A AMRPB está ciente que a implementação 
do projeto é um desa�o na medida em que 
traduz uma mudança de hábitos e com-
portamentos na população participante, 
mas, por outro lado, também é uma opor-
tunidade para envolver a população e a 
comunidade e suas organizações na 
dinamização de iniciativas que vão ao 
encontro dos princípios de uma economia 
circular.

A implementação do projeto “Biobairros- 
da Terra à Terra” teve inicio em outubro, 
prolongando-se durante os meses de 
novembro e dezembro com a entrega, aos 
17 municípios aderentes, de 400 compo-
stores, 400 baldes para separação dos 
resíduos orgânicos e ainda materiais infor-
mativos e de divulgação. A operacional-
ização do projeto conta com a estreita 
colaboração e apoio dos municípios, na 
distribuição dos equipamentos para com-
postagem doméstica e sensibilização 
junto da população em geral, das escolas e 
instituições instaladas nos Municípios que 
integram o projeto. Estão igualmente 
previstas um conjunto de ações de divul-
gação, monitorização e sensibilização 
ambiental, dirigidos a instituições               
aderentes, bem como à população em 


