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% Deverao estar devidamente ensacados e amarrados.
Sem terra ou outros contaminantes.

A Associacao de Municipios da Regiao do Planalto Beirao, na qualidade de entidade
gestora, assegura a recolha doméstica de residuos volumosos e verdes. Existe por isso um
servico gratuito de residuos especificos, ou seja, residuos que pelo seu volume, forma ou
dimensao, nao podem ser recolhidos pelos meios normais de remocao. Os residuos devem ser
colocados na via publica, junto & habitacao no dia agendado com o servico de recolha.
Este servico constitui uma mais valia para a protecao do ambiente na regiao, evitando que
estes tipos de residuos se acumulem em locais inadequados como via publica ou floresta.

O servico ndo contempla a recolha dentro de propriedades privadas e a recolha é até 1m3 por pedido. ; s I S
O Numero gratuito para o qual deve ligar: 800 209 316 —
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A AMRPB é responsavel pelo tratamento e
valorizacao dos residuos sélidos urbanos
provenientes dos 19 municipios da regiao do
Planalto Beirao.

MUNICIPIOS AMRPB

1. AGUIAR DA BEIRA
2. CARREGAL DO SAL
3. CASTRO DAIRE

4. GOUVEIA

5. MANGUALDE

6. MORTAGUA

7.NELAS

8. OLIVEIRA DE FRADES

9. OLIVEIRA

10. PENALVA

DO CASTELO »
11. SANTA COMBA DAO
12. SAO PEDRO DO SUL
13. SATAO

14. SEIA

15. TABUA

16. TONDELA

17. VILA NOVA

DE PAIVA

18. VISEU
19. VOUZELA

Sede
Vale da Margunda - Borralhal 3465-013 Barreiro de Besteiros

Telefone Numero Verde
232870 020 800209 316
Email Website

geral@planaltobeirao.pt www.planaltobeirao.pt

FICHA TECNICA
Direcao Redacao
« José Portela « Luis Abrantes - Fabio Madeira -Tiago Dias

Design Editorial Tiragem
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A anilise das quantidades de residuos
encaminhados para reciclagem, durante o
ultimo ano, vem demonstrar uma crescente
adesao da populacao do Planalto Beirao ao
processo de separacao e deposicao seletiva.

No ano passado cada habitante do Planalto
Beirao separou 42Kg de residuos para
reciclagem, um valor que representa um
aumento de 3kg face a 2020 e que é exata-
mente o dobro do valor de 2017 (21Kg).

Estes sao numeros que refletem uma
mudanca de mentalidades bastante expres-
siva e alargada, demonstrativa da preocu-
pacao crescente dos cidadaos com as
guestoes ambientais.

Numa altura do ano em que é expectavel
um aumento significativo da producao de
residuos, torna-se necessario apelar ainda
mais a responsabilidade civica e conscién-
cia ambiental, caracteristica das gentes da
nossa regiao.

De modo a rentabilizar a capacidade dos
ecopontos e dos meios de recolha, é muito
importante espalmar sempre as embala-
gens e nunca depositar residuos no exterior
dos contentores. Residuos fora dos conten-
tores, além de causarem problemas ambi-
entais e de saude publica, sao uma ma
imagem para a nossa regiao e para quem
nos visita. S6 com estes pequenos gestos e

com a colaboracdao de todos, conseguire-
mos manter as nossas ruas limpas e dar aos
residuos o tratamento adequado.

Visitas regressam ao
Centro de Tratamento
de R.S.U do Planalto
Beirao

Com o desenvolvimento dos cuidados no
ambito da saude publica por efeito da
evolucao da pandemia COVID-19, a Asso-
ciacao de Municipios da Regiao do Planalto
Beirao cancelou todas as visitas agendadas
para 2020 e 2021.

Ap6s dois anos sem visitas presenciais ao
Centro de Tratamento de R.S.U do Planalto
Beirdo, a AMRPB reabriu novamente as
portas, em janeiro de 2022, para dar
continuidade as visitas e reforcar a
interacdao do publico com a atividade da
instituicao. No circuito da visita é explicado
o trajeto dos residuos, desde a correta colo-
cacao nas infraestruturas de deposicao até
a sua passagem pelas Unidades de Trata-
mento do CTRSU onde sao tratados e
encaminhados para o destino adequado.

As visitas, que sdao destinadas tanto a
pessoas como instituicdes (seja em grupos
organizados ou individualmente), deverao
ser solicitadas previamente por marcacao.
Importa referir que a AMPRB proporciona
este servico de forma absolutamente gra-
tuita para as escolas, encarando esta ativi-
dade como um meio para educar e sensibi-
lizar os jovens para as questoes ambientais.
Estas visitas estao sujeitas a disponibilidade
de data e hordrio dos nossos servicos.
Atendendo as condigdes fisicas do espaco
visitado, o grupo nao pode ultrapassar o
numero maximo de 60 elementos.

Visite-nos!
A marcacao pode ser feita através de
contacto telefonico: 232 870 020

ou através do e-mail: geral@planaltobeirao.pt

As visitas sao realizadas de Segunda a Sexta-Feira, dentro dos seguintes horarios:
Periodo da manha: Das 9H30 as 12H00 | Periodo da tarde: Das 14H00 as 16H00



Webinar - Sessao de Encerramento
do Projeto “Biobairros - Da Terra a Terra”

WEBINAR

Projeto "Biobairros™
Tema:
Biorresiduos e Compostagem
14 / Margo / 2022, 15h00

PANALIO BERIONG)=  "AMBIENTAL € M0 oo

Ecocentros da AMRPB

Os ecocentros da AMRPB funcionam
como centros de deposicao seletiva,
para residuos que pelas suas carac-
teristicas ou dimensdes, ndao podem
ser depositados na contentorizacao
existente na via publica.

Os municipios que constituem a Asso-
ciacao de Municipios da Regiao do
Planalto Beirdo tém disponiveis estas
estruturas, onde cidadaos e empresas
podem depositar varios fluxos de
residuos, nomeadamente papel e
cartao, vidro, plastico e embalagens de
plastico, metais e embalagens de
metal, pilhas e baterias, moveis e
colchobes, residuos de equipamento
elétrico e eletronico (REEE), 6leos
alimentares usados e residuos de
jardins (verdes).

O Webinar "Biorresiduos e Compostagem"
marcou o encerramento do projeto "Biobairros:
da terra a terra" com a participacao de especi-
alistas e técnicos de municipios. Neste evento
apresentou-se a dualidade da compostagem,
explicitando as tecnologias subjacentes aos
processos que sustentam a compostagem
como solucao sustentavel para o destino final
dos residuos organicos e demonstrando
as técnicas de utilizacao do composto como
corretor biolégico com elevado potencial na
agricultura e jardinagem. Foram ainda apresen-
tados os resultados preliminares do projeto
"Biobairros: da terra a terra implementado nos
17 municipios envolvidos.

Os ecocentros estdo abertos de ter¢a a sabado, das 9:00 as 13:00 e das 14:00 as 18:00 horas.

Sensibilizacao ambiental na feira semanal de
Carregal do Sal

JOGOS LUDICO-PEDAGOGICOS,
‘DS, ATIVIDADES INTERATIVAS

No ambito do PSEA (Plano de Sensibilizacao e Educacao Ambiental),
a AMRPB esteve presente na feira semanal do municipio de Carregal
do Sal com o objetivo de sensibilizar para a reciclagem e separacao
de residuos na fonte. Esta iniciativa contou com a cooperacao da
CLDS 4G de Carregal do Sal, o Agrupamento de Escolas e o municipio
de Carregal do Sal. Para a sensibilizacdo dos feirantes, os alunos da
Escola Basica Aristides de Sousa Mendes de Carregal do Sal encarre-
garam-se da comunicagao com 0s comerciantes e entrega de sacos
ecolégicos para a separacao, tal como da sensibilizacao de todos os
cidadaos presentes no recinto para a tematica ambiental e da gestao
de residuos de emgalagens.

Workshop “Desafios e oportunidades da Economia
Circular para o setor do comércio e servicos”

No passado dia 24 de marco realizou-se o Workshop “Desafios e Oportunidades da Economia
Circular para o comércio e servigos” dirigido ao setor do comércio e servicos, no saldao nobre do
Municipio de Oliveira do Hospital.

Este workshop teve como propdsito, capacitar os produtores nao-domésticos e reforcar o conheci-
mento sobre a gestdo de residuos, a Economia Circular e o papel da reciclagem de residuos de
embalagens nessa mudanca de paradigma.

Esta iniciativa, desenvolvida pela AMRPB, em parce-
ria com a Camara Municipal de Oliveira do Hospital,
no ambito do PSEA, contou ainda com a partici-
pacao de um representante da Sociedade Ponto
Verde e da ACII - Associacao Comercial e Industrial

do Interior, que debateram os desafios geradores

de oportunidades.



Recolha Seletiva Multimaterial - resultados de 2021

A separacao na origem dos
residuos de embalagem, para
posterior deposicao e recolha sele-
tiva é essencial para a sustentabili-
dade ambiental e econémica das
comunidades e um dos pilares
fundamentais da transicdo de uma
economia linear para uma econo-
mia tendencialmente circular.

A este nivel a AMRPB tem estado a
altura das suas responsabilidades
e nos Ultimos anos efetuou impor-
tantes mudancas, reforcando
meios de deposicao recolha e
triagem, dando assim resposta as
exigéncias e desafios do contexto
atual.

Durante o ano de 2021, foram
retomadas 13.832 toneladas de
residuos de embalagem, proveni-
entes da recolha trifluxo efetuada
nos 19 municipios que compdem a
AMRPB.

Comparativamente ao ano transa-
to, regista-se um acréscimo de
1.000 toneladas, traduzido numa
taxa de crescimento de 8%.

Evolucao da recolha setetiva trifluxo
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A evolucao ao nivel dos resultados obtidos tem sido notavel
e coloca a AMRPB novamente num patamar de referéncia a

nivel nacional.

Retomas da recolha trifluxo AMRPB 2021
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Ao nivel da producao per capita, passou-se de um valor de 39 Kg/hab em 2020, para um total de 42

kg/hab em 2021. Este valor significa que os habitantes do Planalto Beirao passaram a reciclar mais 3 kg

de residuos valorizaveis por ano.
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Analisando os resultados globais para o nosso pais, o Planalto Beirao alinha, neste ano, pela média
nacional, que também se fixou nos 8%.

A fracdo vidro foi a que apresentou um crescimento mais acentuado, subindo 14% face a 2020
(crescimento de 6% a nivel nacional), seguiu-se o plastico/metal que aumentou 11%, apresentando
um crescimento abaixo da média nacional que se fixou nos 18%. Este facto pode facilmente justifi-
car-se com os valores de 2020, onde esta fracao cresceu mais de 30% no Planalto Beirao, dai um
crescimento mais modesto em 2021. Por ultimo, na fracao papel cartao, verificou-se um crescimen-
to de 7,7% na area da AMRPB, mais uma vez um valor acima da média nacional, que se ficou pelos
5%.

No que respeita as metas fixadas para o SGRU no PERSU 2020/2020+, continua a verificar-se a
tendéncia de superacao das metas definidas. Desde 2017 que o sistema ndo sé consegue cumprir,
mas também superar os valores definidos em sede de PERSU, como demonstra o valor de 42 Kg
atingido em 2021, que supera em 13 Kg o valor definido para 2022.

Reciclagem per capita por fracao nos 19 municipios
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